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Diario de los Diabetes
NOMBRE:
FECHA
Ayunas Azucar en las | Hora Hora Hora Hora Hora
Sangre 60 - 89
| hora despues de Hora Hora Hora Hora Hora
el desayuno 100 - 129
| hora despues de Hora Hora Hora Hora Hora
comida 100 - 129
| hora despues de Hora Hora Hora Hora Hora
la cena 100 - 129
COMMENTARIO
GLYBURIDE Doses Doses Doses Doses Doses
__antes del
desayuno
. ante? de acostarse Doses Doses Doses Doses Doses
O Domir
INSULINA DOSES Hora Hora Hora Hora Hora
__antes del
desayuno
— ar'ltes de Hora Hora Hora Hora Hora
comida
—antes del Hora Hora Hora Hora Hora
la cena
— antef de acostarse Hora Hora Hora Hora Hora
O Domir
COMIDAS
DESAYUNO Hora Hora Hora Hora Hora
MERIENDA Hora Hora Hora Hora Hora
COMIDA Hora Hora Hora Hora Hora
MERIENDA Hora Hora Hora Hora Hora
CENA Hora Hora Hora Hora Hora
MERIENDA Hora Hora Hora Hora Hora
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